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Perché a volte sento che non basta una vita

Per mostrare a te quello che ho dentro
Altre volte ti sono vicino
E in un minuto i secondi son cento
[n questo mondo fatto di seadenze
Tu hai dimostrato di poterle bruciare
E questo tempo non c'avra mai tempo
Di vederci a noi un giorno cadere
Perché noi, noi, noi
Siamo supereroi

Da “Supereroi”, Mr. Rain - Festival di Sanremo 2023



La forza della solidarieta con i fatti:
cambiare il mondo in meglio si puo

La rubrica di “Oltre le barriere” questa volta e dedicata a una persona che molti di voi conoscono.
Glielo devo per tanti motivi e per un fatto in particolare. Qualche anno fa Giovanni Manzoni mi aiuto a
trovarelavoroin bancaaunamico, colpito dauna patologiainvalidante: cefaleaagrappolo nellaforma
piu grave. Nelle crisi maggiori, per chi soffre di questa grave malattia, il dolore € cosi insopportabile
che I'unica terapia possibile & sottoporre il paziente al coma farmacologico. |l mio amico € morto
qualche giorno fa, ma grazie all'impiego trovato, a suo tempo, dal presidente del’/ANMIC di Bergamo
ha potuto vivere un tempo dignitoso, anche per la sua famiglia (la moglie, affetta pure lei da cefalea
a grappolo, e un figlio di 16 anni). Manzoni forse non apprezzera questo elogio pubblico. Non &
importante: la verita € che condividere questa esperienza intima & utile per ricordare che le qualita
di chi fa veramente del bene sono essenzialmente due: capacita di ascolto e un’azione insistente
per risolvere i problemi degli altri, senza perdersi in recriminazioni su chi dovrebbe dare risposte.
I mondo non cambia se ci si limita all’evidenza che toccherebbe ad altri prendersi responsabilita; il
mondo cambia davvero se si € capaci di assumersi un po’ di quelle responsabilita per rompere le
resistenze. Cio non comporta la rinuncia della segnalazione di inefficienze e di ritardi - compito che
I’ANMIC svolge molto bene - ma la solidarieta e tale se muove le cose, e le cambia. Altrimenti resta
solo un rispettabile sentimento che perd non sostiene la vita delle persone.

SENTIRE MEGLIO MIGLIORA LA VITA!
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eventuale prima visita accompagnamento a visite ottenere gli apparecchi
Specialistica Neurologica specialistiche, il ritiro e la acustici tramite il Servizio
e Otorinolarigoiatrica. consegna dei documenti Sanitario Nazionale (SSN).
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bastera fare un test dell'udito presso il nostro centro.
(offerta valida per le persone con eta maggiore di 65 anni).

Tel: 035.235.881

ACLI Sa rf:h via Angelo Maj 11/M - Bergamo

mail: acusanbg@libero.it




di Giovanni Manzoni

11 5x1000, gesto semplice e generoso:
una certezza per la nostra autonomia

Il gesto € semplice e, oltretutto,
in questi tempi particolarmente
difficili, ha il raro pregio di non
costare nulla. Basta inserire
il codice fiscale dellANMIC di
Bergamo nell’apposita casella del
documento della dichiarazione
dei redditi (le istruzioni piu
dettagliate si trovano alla pagina
19 di questo numero di “Oltre le
barriere’,comunque basta scrivere
nell’apposito spazio dei moduli
da presentare all’/Agenzia delle
Entrate il nostro codice fiscale
95004150165) e il gioco e fatto. Un gesto semplice, in apparenza, ma dirompente, nella sostanza:
perché in questo modo ciascuno puo scegliere di destinare il 5x1000 alla nostra Associazione,
offrendo un sostegno economico concreto alle attivita, alle iniziative, ai progetti, alle proposte,
alla stessa presenza fisica - attraverso le sezioni decentrate sul territorio di tutta la provincia - della
nostra Associazione a vantaggio delle persone piu svantaggiate e delle loro famiglie. Lo abbiamo
scritto, anche su queste pagine, tante volte: sarebbe pura velleita pensare che un’azione di difesa
e aiuto dei deboli, come deboli sono le persone affette da disabilita, costante, assidua ed efficace,
supportata dalla competenza di tanti professionisti e dalla passione di molti volontari, possa
essere portata avanti senza l'aiuto e il sostegno degli iscritti e dei simpatizzanti. Oggi mi permetto
di puntualizzare un elemento in piu, spesso sottaciuto ma nella verita fondamentale: sono le
quote delle tessere, gli aiuti magari all’apparenza minimi ma che, goccia a goccia, formano il
mare, le donazioni, persino - per chi intende farlo - i lasciti ereditari a garantire che 'ANMIC
possa operare libera da ogni condizionamento, efficacemente autonoma, lontana da convenienze
che, in ogni modo o maniera, possano interferire con quello che ¢ il nostro precipuo scopo
statutario. Ovvero promuovere e difendere, in ogni sede, in ogni modo e a tutti i livelli, i diritti e
le legittime prerogative degli invalidi senza se e senza ma, senza tentennamenti, senza calcoli di
retroguardia. | numeri e i fatti sono eloquenti: ogni anno, in media, sono 12mila i cittadini che si
rivolgono ai nostri sportelli trovando risposte chiare e competenti; I’Associazione € in prima linea
per la rimozione delle barriere architettoniche (anche quelle delle chiese e degli spazi sacri), per
la garanzia di trasporti pubblici effettivamente in grado di assicurare un servizio efficiente, per il
rispetto dei parcheggi riservati con la sollecitazione, alle autorita competenti, di comminare, ai
trasgressori, sanzioni esemplari nel rispetto di quanto previsto dalla legge troppo di frequente
- disattesa. Anche in questo anno appena iniziato le sfide che abbiamo di fronte sono tante, e
decisive. E questo il motivo per il quale ¢'é bisogno del vostro aluto’@lel vostro supporto. Siamo g
_certhhe come sempre, non ce lo farete mancare .
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A Milano la giornata di studio dedicata al complesso

Disabilita e inclusione:
-ﬁ “Principi molto chiari,

Gli alunni con disabilita in ltalia
sono il 2,5 per cento del totale, e
quasi tutti (99 per cento) sono inclusi
nel sistema scolastico ordinario, a
differenza di quanto accade in altri
Paesi europei. Tuttavia, la situazione
non e rosea per le famiglie con un
figlio con disabilita in quanto la gran
parte di loro si trova ad affrontare
un percorso ad ostacoli in cui le
ridotte risorse umane, economiche
ed organizzative del comparto
scolastico limitano, nei fatti, il diritto
all'inclusivita e allo studio. Sabato

4 febbraio, presso il centro scolastico Giovanni Paolo Il di Milano, si € svolta una giornata di studio
in merito al tema dell’inclusivita negli istituti d'istruzione. Lobiettivo era quello di evidenziare i nodi
critici che tuttora permangono in Lombardia, prendendo in considerazione le problematiche presentate
dall’ANMIC. Il primo intervento € stato quello di suor Monia Alfieri, legale rappresentante delle scuole
Marcelline in ltalia, Cavaliere della Repubblica e Ambrogino d’oro 2020, che da anni si impegna per la

liberta di scelta educativa in Italia e per I'inclusivita degli alunni.

Il nodo del reddito

Al iy

Suor Monia Alfieri, legale rappresentante delle suore
Marcelline in Italia, impegnata nel mondo dell’educazione
e fra i relatori dell’incontro

Suor Monia ha ricordato che in
Italia la prima discriminazione
in ambito scolastico e quella
reddituale: “ll Diritto alla liberta di
scelta educativa e al pluralismo
educativo sono diritti riconosciuti
dalla costituzione italiana. Eppure,
siamo la piu grave eccezione in
Europa: il nostro € I'unico Paese in
cui la famiglia, nel momento in cui
esercita il proprio diritto alla liberta
di scelta educativa, se va nella
scuola statale apparentemente
non paga nulla, se sceglie invece la
scuola paritaria, parte integrante del
sistema scolastico nazionale, deve
pagare due volte, con le tasse e
con la retta” Le discriminazioni non
finiscono qui. Infatti, nelle scuole

pubbliche ci si scontra spesso con la mancanza di un numero adeguato di insegnanti di sostegno
o delle qualifiche necessarie. Cio porta i dirigenti scolastici a invitare spesso la famiglia a tenere lo

studente disabile a casa.



argomento con la partecipazione dell’ANMIC di Paolo Manzoni

la grande sfida della scuola italiana
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ma nella realta piu ombre che luc

| numeri del problema

Paolo Colli, consulente della Federazione delle Associazioni Nazionali dei Disabili, ha riportato alcuni
numeri che sottolineano quanta strada ci sia ancora da fare: nel 2022 risultano inseriti a scuola 316 mila
studenti disabili e gli insegnanti di sostegno sono solamente 207mila. | numeri sono poco incoraggianti
anche in merito alle barriere architettoniche: solo un terzo delle scuole in Italia risulta a norma, il 45 per
cento non ha I'ascensore e solo il 16 per cento & dotato di segnalazioni visive per studenti con sordita,
mentre le mappe in rilievo e percorsi tattili necessari per rendere gli spazi accessibili ai ciechi sono
presenti solo nell’1,5 per cento degli istituti italiani.

La posizione dellANMIC

All'incontro erano presenti anche i presidenti provinciali ANMIC
di Bergamo, Milano, Pavia e Sondrio. Giovanni Manzoni (ANMIC
Bergamo) ha allargato il tema dell'inclusivita dalla scuola al
mondo del lavoro, ricordando I'impegno dell’Associazione nel
collaborare con imprenditori del territorio per trovare soluzioni
di inserimento che valorizzino i disabili. Angelo Achilli (ANMIC
Pavia) ha ribadito l'importanza di inserire nelle scuole del
personale qualificato per assistere gli allievi disabili, perché solo
conoscendo le specifiche necessita della persona si puo sapere
come agire per offrire prospettive di crescita autentica. Maria
Cristina Alemanno (ANMIC Milano) ha ricordato che spesso le
criticita in tema di inclusione si verificano non per la mancanza
di norme, ma perché esse non vengono applicate. Ad esempio,
una delle “cattive pratiche” piu diffuse e quella di utilizzare gli
insegnanti di sostegno come supplenti, prassi illegittima che
ha portato lo stesso Miur ad intervenire con diverse circolari
per provare a risolvere il problema. Secondo I'Istat a dicembre
2021, piu del 30% degli insegnanti di sostegno non erano Il presidente dell’ANMIC di
ancora stati assegnati per I'anno scolastico in corso, lasciando Bergamo, Giovanni Manzoni, alla
un “buco nero” incolmabile per i ragazzi disabili che ogni anno giornata di studio su disabilita e
si trovano a faticare anche per via della forte discontinuita dei inclusione organizzata a Milano
numerosi cambi d'insegnante. Il moderatore della giornata,

Gerardo Moretti (ANMIC Sondrio), ha auspicato che la politica possa ascoltare maggiormente realta
come ANMIC che per decreto del Presidente della Repubblica 23/12/1978 ha il compito di tutelare e
rappresentare in ltalia i diritti dei cittadini invalidi civili.

-

Il ruolo della Regione

Regione Lombardia, con le sue articolazioni come gli Assessorati all'istruzione, al Welfare e disabilita,
potrebbe essere il motore trainante della riforma necessaria, diventando un modello per tutto il
territorio nazionale. Come ha ricordato Suor Monia il “pluralismo educativo & un bene necessario
da custodire’] ma tra le priorita della politica serviranno anche azioni concrete per rendere la scuola
accogliente ed inclusiva, per garantire il diritto all’istruzione a tutti gli alunni, permettendogli di formarsi,
promuovendone la piena integrazione nella famiglia, nella societa e nel lavoro.
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L'INDIFFERENZA COSTA CARA!
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La quota annua di iscrizione o rinnovo della tessera é di 47,80 euro.

| versamenti vanno effettuati esclusivamente con una delle seguenti modalita:

- in contanti presso la Sede provinciale o la delegazione del proprio Comune;

- con il bancomat presso la Sede provinciale;

- sul ¢/c postale n. 15898240 intestato all' ANMIC di Bergamo;

- con bonifico bancario tramite il codice Iban IT07A0306911166100000017857.




Case e Ospedali di Comunita non restino gusci vuoti: 'ANMIC e pronta  di Ferruccio Bonetti*

La riforma della Sanita lombarda ha emesso i primi vagiti e gia mostra preoccupanti sintomi
di ipossia. La richiesta di prestazioni sanitarie & in crescita esponenziale. Alle liste di attesa
risalenti al periodo pandemia si aggiungono ora quelle recenti. Lo hanno capito tutti: esami
o visite mediche in tempi rapidi li si puo avere, a breve, solo a pagamento. Alle difficolta
organizzative delle strutture pubbliche si accompagna, del resto, una mancanza cronica di
medici. Le strutture private accreditate cisono ma, piu che favorire le prestazioniin convenzione,
spingono per quelle a pagamento. Dicono che la legge di Bilancio abbia allargato i cordoni
della borsa, ma per ora non se ne vedono benefici effetti sui pazienti. Le conseguenze sono
sotto gli occhi di tutti: la crescita delle prestazioni di tipo privatistico e il massiccio ricorso
ai Pronto Soccorso. D'altra parte la malattia non ha il buon cuore di aspettare. || medico di
famiglia comincia ad essere un lusso per molti. La riforma prevede il potenziamento dei
presidi territoriali con I'obiettivo di 216 Case e 71 Ospedali di Comunita che dovrebbe essere
essere raggiunto, con le risorse del Pnrr, entro il 2024. In queste strutture medici di Medicina
generale e pediatri di libera scelta lavoreranno (lo dice espressamente la riforma) insieme
a infermieri di famiglia, specialisti ambulatoriali e altri professionisti per garantire a tutti
un’assistenza sociosanitaria continuativa. E qui, forse, potranno trovare risposte piu adeguate
ai loro pressanti bisogni i disabili in condizioni di grave svantaggio e le loro famiglie troppo
spesso lasciate solo nella loro battaglia quotidiana per la sopravvivenza. Facciamo diventare
gueste strutture luoghi utili per chi ogni giorno affronta una nuova difficolta sanitaria. Non
restino assolutamente gusci vuoti. Alle Asst sono state assegnate funzioni di raccordo con
il territorio di appartenenza e Tavoli permanenti con le associazioni di pazienti e il Forum del
Terzo settore. Anche noi dell’/Anmic, che quasi in trincea ci battiamo sul territorio bergamasco
per difendere i diritti dei disabili, siamo pronti a dare una mano con una collaborazione utile
per il successo della riforma. La chiave di svolta dovrebbe pero diventare non solo la cura del
paziente, ma il prendersi cura del malato “con continuita, anche a domicilio”

*Vicepresidente ANMIC Bergamo
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E diventato operativo il progetto per il 2023 anno della Capitale italiana della Cultura

Storicity: il turismo accessibile e realta
Sfida vinta grazie all'alleanza territoriale

E DPSSIbI.le cc_msentlre_alle persone con = N .+ - E
particolari esigenze di trascorrere una
vacanza senza ostacoli, con dignita e
secondo la propria autonomia? Lanno
di Bergamo e Brescia Capitali italiane
della Cultura diventa un’importante
occasione per trovare nuove soluzioni.
Questo e l'obiettivo della Cooperativa
Bergamo Lavoro, dell’Associazione
Nazionale Mutilati Invalidi Civili (ANMIC)
e dell'Unione Invalidi Civili Bergamaschi
(U.I.Ci.Be.) che hanno collaborato per
realizzare Storicity, un progetto di turismo
innovativo e accessibile. Altri enti e
Istituzioni si sono dimostrati interessati, fornendo il proprio sostegno fin da subito. Tra questi
la Fondazione della Comunita Bergamasca, Fondazione Cariplo, il Comune di Bergamo (tramite
il programma Rinascimento Bergamo), I’Accademia dello Sport per la Solidarieta Bergamo,
Lions Club Val Calepio e Val Cavallina, Sacbo e Unioncamere Lombardia. Venerdi 24 febbraio
e stata I'occasione per presentare il progetto attraverso una conferenza stampa presso la sede
della Fondazione della Comunita Bergamasca. Osvaldo Ranica, presidente della Fondazione,
ha esordito ricordando che “la bellezza e la conoscenza devono essere alla portata di tutti” ed e
per questo che “Storicity e stato sostenuto in quanto promuove la partecipazione favorendo lo
scambio autentico tra il territorio, chi lo abita e chi comincia a conoscerlo” Carla Rossi, presidente
della Cooperativa Bergamo Lavoro, ha presentato i pacchetti turistici realizzati in Citta Alta e Val
Taleggio adattabili alle esigenze dei visitatori. Storicity include anche la messa a disposizione di
otto appartamenti, tra cui due a Bergamo, quattro ad Azzano San Paolo e due a Pizzino, che sono
stati ristrutturati in modo da essere accessibili a tutti. Presente all’'incontro anche I'assessora alle
Politiche sociali del Comune di Bergamo, Marcella Messina, che ha posto I'attenzione sul tema
culturale, augurandosi una contaminazione con I'ambito sociale del territorio. Il presidente ANMIC
Bergamo, Giovanni Manzoni, haripreso I'intervento proprio per evidenziare che I'Associazione ha
voluto fortemente realizzare il progetto perché crede che la cultura debba essere accompagnata
da valori, di cui Bergamo € ricca grazie all’ampia rete del volontariato e a realta come quelle che
hanno supportato Storicity. Per I'occasione, anche il presidente nazionale dellANMIC, Nazaro
Pagano, ha inviato un videomessaggio. ANMIC non si fermera qui, ma continuera con i suoi
progetti come quelli nell’'ambito dell’inserimento lavorativo, sempre grazie ai valori in cui crede
e in cui credono anche molte altre realta, aziende e cittadini del nostro territorio.

Paolo Manzoni
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C.A.F.

NICLUIADA7Z7ZIONE DEDDNDITI OND2

Gentile Associato
e passato velocemente un altro anno ed e gia ora di pensare
alla dichiarazione dei redditi per ’anno d’imposta 2022.
Anche quest’anno ’ANMIC ha compiuto un notevole sforzo per essere al
passo con i tempi e offrirti un servizio sempre migliore.
Riparte quindi la campagna fiscale per

Modello 730 — Unico — IMU

A partire dal 1 Aprile siamo a Tua disposizione
in Via Autostrada, 3 a Bergamo (tel. 035/315814 - 3381298100).
Prenota il consulente fiscale per fare la Tua dichiarazione dei redditi.
Ti ricordiamo che in Sede é attivo anche il servizio per gli adempimenti:

Isee — Red — Detrazioni Consulenze Colf e badanti
Prestazioni sociali Inps
Dichiarazioni di successione

Ti saremo inoltre grati se vorrai continuare a destinare

Il tuo 5 per mille al’/ANMIC di Bergamo

indicando nella CU
o nella dichiarazione dei redditi (730 — Unico)
Il nostro codice fiscale

95004150165



C.A.F.

ANMIC

DOCUMENTI NECESSARI PER LA COMPILAZIONE DEL
730/2023 E UNICO 2023

e Carta identita e codice fiscale del contribuente
* Copia CU (Certificazione Unica)

* Copia certificazione di eventuali altri redditi

e Copia ultimo modello 730 elaborato

* Copia certificazione assegni di mantenimento
* Copia visure catastali (terreni e fabbricati)

* Copiaversamenti IMU

* Elenco familiari a carico

SPESE DETRAIBILI

* Spese sanitarie sostenute nell’anno (scontrini e fatture)

* Fattura per acquisto sussidi tecnici informatici e automeazzi per disabili

* Spese acquisto di cani guida

* Certificazione interessi mutui ipotecari, recupero edilizio e costruzione
prima casa

* Interessi mutui o prestiti agrari

* Spese funebri

* Spese per attivita sportive per ragazzi

* Spese intermediazione immobiliare

* Spese canone di locazione per studenti universitari fuori sede

* Premi assicurativi vita, infortuni, rischio non autosufficienza

* Spese per ristrutturazione immobili, interventi antisismici in zone
pericolose , manutenzione e salvaguardi boschi

* Spese per interventi finalizzati al risparmio energetico

* Spese di locazione con relativo con relativo contratto stipolato (solo
alcune condizioni)

e Spese per arredo di immobili ristrutturati



Per I'anno 2023 abbiamo puntato a rinnovare ed ampliare i servizi svolti
servizi

ANMIC

C.A.F.

Centro Assistenza Fiscale
SERVIZI PER IL 2023

dal nostro centro di assistenza fiscale con |'obiettivo di fornirVi
sempre piu attenti alle Vostre richieste.

Il CAF SILPA mette a Vostra disposizione personale qualificato che sara

disponibile negli orari sotto riportati:

Si riceve su appuntamento per
la consegna dei documenti

Lunedi 8,30 -12,00
Martedi 8,30-12,00 14,00 - 17,30
Mercoledi 8,30 -12,00
Giovedi 8,30 -12,00 14,00 -17,30
Venerdi 8,30 -12,00
Tel. 035/315814 Via Autostrada, 3
Cell. 3381298100 24126 Bergamo
CAF Mail: bg.senas@gmail.com




C.A.F.

ANMIC

SERVIZIO COLF E BADANTI

Anche quest’anno vista la crescente richiesta dell’anno precedente il nostro
centro di assistenza fiscale vi mette a disposizione il servizio con particolare
attenzione ad ogni aspetto dell’amministrazione e gestione del rapporto di
lavoro.

IL SERVIZIO OFFRE

Stipula del contratto CCNL del lavoro domestico, |'elaborazione dei cedolini
paga mensili, del cedolino per la tredicesima e I'elaborazione del modello CU.
Inoltre fornisce I’ elaborazione del calcolo contributivo con relativo modello di
versamento, accantonamento ferie, malattia, maternita, infortunio, TFR.

QUESTI | DOCUMENTI PER POTER PROCEDERE CON LASSUNZIONE

Carta di identita Carta di identita

Permesso di soggiorno valido se Permesso di soggiorno valido se

extra comunitario extra comunitario

Codice fiscale Codice fiscale e tessera sanitaria
valida

PATRONATO SENAS
(Referente Giuseppe Tonziello — Tel. 338/1298100)

* Consulenza ed Assistenza per ogni tipo di pensione Inps o di altri enti;
* Calcolo diritto e importo pensione;

* Assistenza compilazione richieste verso i vari enti

* Ricostituzione, ricalcolo e riliquidazione pensione

» Sistemazione posizione assicurativa dei lavoratori

* Gestione Naspi, assegni familiari, maternita;



Alla Coop Bergamo Lavoro il Collegio di direzione dell’Agenzia di Tutela della Salute

Visite, patenti speciali e occupazione
A tutto campo il confronto Anmic-Ats

I 16 gennaio scorso il Collegio di
direzione dell’Ats di Bergamo si € riunito,
in via eccezionale, presso la sede della
Cooperativa Bergamo Lavoro ad Azzano
San Paolo. Alla riunione, coordinata dal
presidente dell’Ats Massimo Giupponi,
hanno preso parte anche la presidente della
Cooperativa, Carla Rossi, e il presidente
dell’ANMIC di Bergamo, Giovanni Manzoni.
Lincontro & stato un’importante occasione
di confronto su tematiche relative al
mondo della disabilita. In particolare,
Manzoni ha affrontato il tema delle visite
specialistiche e delle relative difficolta
che i disabili incontrano nel prenotare
gli appuntamenti presso le strutture sia
pubbliche che private. Altro tema, mai
veramente affrontato in politica, e stato
qguello delle visite per il rinnovo delle
patenti speciali, i cui costi sono ancora
totalmente a carico dei cittadini e non del
Sistema sanitario nazionale come piu volte
promesso da esponenti di diversi partiti.
Vista la sede dell’incontro, non si poteva
non parlare anche del collocamento
delle persone con disabilita, disciplinato
dalla Legge 12 marzo 1999, n. 68 “norme per il diritto al lavoro dei disabili”; Carla Rossi ha
affrontato I'argomento raccontando |'esperienza della Cooperativa e riportando le crescenti
difficolta nell’affrontare nuove patologie non solo motorie, ma anche psichiche che richiedono
nuovi approcci e nuove soluzioni da parte sia delle aziende, sia del legislatore. | dirigenti dell’Ats
di Bergamo hanno espresso subito un forte interesse per le tematiche affrontate, rendendosi
disponibili ad organizzare altri incontri nelle prossime settimane per cercare soluzioni insieme
alla nostra Associazione. “Ringrazio Massimo per averci dato questa grande opportunita di
confronto con I’Ats. Sono certo che questi colloqui porteranno presto ad istituire tavoli di lavoro
per dare risposte concrete alle tante problematiche che i disabili si trovano ad affrontare nella vita
quotidiana”. Si e parlato, infine, anche delle Case della Comunita, le nuove strutture sociosanitarie
volute dal ministero della Salute per potenziare e sviluppare |I'assistenza sanitaria territoriale del
Ssn, integrandolo con il sistema dei servizi sociali degli enti locali. || presidente Manzoni ha
richiamato |'attenzione sul forte rischio che molte strutture restino delle “scatole vuote”, incapaci
di cogliere e soddisfare i bisogni dei cittadini. “Mi auguro che si riesca ad utilizzare al meglio i
preziosi fondi messi a disposizione dal Pnrr, non solo per inaugurare nuove strutture, ma per
dotarle di tutti gli strumenti necessari per potenziare veramente il nostro sistema sanitario. Gli
incontri che abbiamo gia messo in agenda ci permettono di restare ottimisti”.

Paolo Manzoni



IMETEC

EEEEEEEEEEEEEEE

TERMOFORI RISCALDANTI

Benessere e comfort con il calore
buono e intelligente.

£

T —— .

)




Il prezioso strumento salvavita segnalato anche nelle reti di Croce Rossa e 118

Un defibrillatore nella sede dell’Anmic
Il dispositivo offerto dal Gruppo Spider

Le malattie cardiovascolari restano ancora
la principale causa di morte nel nostro
Paese, responsabili di oltre il 34% di
tutti i decessi. In particolare, secondo gli ) :
ultimi dati diffusi dall'lstat, la cardiopatia &=, 5. e et
ischemica causa il 9,9% delle morti, mentre ; " ’
gli accidenti cerebrovascolari 1'8,8%. Si
stima che la probabilita di sopravvivenza
ad un arresto cardiaco sia attorno al 2%,
ma il dato potrebbe salire rapidamente
se solo si realizzasse una distribuzione

capillare di defibrillatori, oltre che una :

primo soccorso. Infatti, la tempestivita ¢ di Bergamo da parte dell’'amministratore del
fondamentale in caso di arresto cardiaco: Gruppo Spider, Giuseppe Lupi (a destra)
nei primi 5 minuti ¢’'é una reale possibilita

di riuscire a salvare la vita, dopodiché le possibilita diminuiscono
del 10% ogni minuto che passa. Per questi motivi, la legge n. 116
del 28 agosto 2021 ha introdotto I'obbligo di defibrillatore (Dae)
all'interno di luoghi come uffici della pubblica amministrazione
SERVIZIO PEDAGOGICO aperti al pubblico, societa sportive, porti, aeroporti e stazioni
IN ALUTO ALLA PERSONA ferroviarie. Da quest’anno anche ANMIC Bergamo dispone di
un defibrillatore grazie alla generosita del Gruppo Spider che si
occupa della fornitura di servizi e attrezzature di lavoro per la tutela
Difficolra di memoria della salute e della sicurezza degli utilizzatori, in particolare per
quanto riguarda i lavori in quota. La consegna dell’apparecchio
salvavita € avvenuta presso la sede di ANMIC Bergamo da parte
dell’'amministratore del Gruppo Spider, Giuseppe Lupi, nelle
Stati depressivi ¢ ansiosi mani del presidente Giovanni Manzoni. Il dispositivo in dotazione
e semiautomatico, quindi in grado di rilevare automaticamente
Se necessario erogare una scarica elettrica al cuore del paziente.
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PER BAMBINT, ADULTT E ANZIANI

Stress emotivo legaro a problemi di

salure

Difficole afertive ¢ socio-relazionali

Consulenze genitoriali L'uso di tale apparecchio & consentito, oltre che al personale
Tutoring e Potenziamento per DSA medico e sanitario, anche al personale non sanitario che abbia
ricevuto una formazione specifica. Nella sede provinciale di

—8e— ANMIC Bergamo ¢ Cristina l'incaricata all’utilizzo del Dae, grazie

all'attestato ottenuto dopo aver partecipato al corso “Esecutore
BLS-D” rivolto a personale laico (non sanitario) per apprendere
Dott.ssa Alessia Bonacina le manovre di primo soccorso e l'utilizzo del defibrillatore

Pedagogista semiautomatico. Il dispositivo, inoltre, € segnalato nella rete della
Croce Rossa e del servizio di Emergenza ed Urgenza 118, in modo
che possa essere utilizzato anche da esterni in caso di emergenze
in prossimita dell’ufficio.

PER INFORMAZIONI

Tel. 3400831507

P M.




CENTRO DI RADIOLOGIA

E FISIOTERAPIA

Accreditato ASL
Dir. Sanitario: Dr. R. Suardi

Diagnostica per Immagini:
['= L=
Radiologia, Tomografia Computerizzata,
L= L™
Risonanza Magnetica, Ecc }gmﬁv, Ecocolordoppler
Fisioterapia e Riabilitazione
Riabilitazione Domiciliare (ex art. 26)
Terapia Fisica
Visite .\:[)L*L'ia|[e~'tit'ht

Polo Odontoiatrico
Sconto 10% a tutti i tesserati A.N.M.I.C.

www.centroradiofisio.it - info@centroradiofisio.it
Bergamo, Via Passo del Vivione, 7 - Gorle, Via Roma, 28
Tel.: 035/290636 — 035/4236140 — Fax: 035/290358

IL TUO PUNTO DI VISTA

| La famiglia non si sceglie.
i O forse si.

Conto Family, per risparmiare tempo e dedicarlo
a chi & davvero prezioso
Scopri Conto Family su bancavalsabbina.com




e KilaHouse

WWW_Kitahouse.it

3337221430

Via Blanzana 12
Bergamo

I
OUSE

| TZARA VALANAE BERLAMLY

Sostieni I'ANMIC:
firma per il 5x1000

Attraverso la dichiarazione dei redditi, tutti i
cittadini contribuenti hanno un’opportunita
in piu per sostenere 'ANMIC di Bergamo:
basta, infatti, scrivere nell’apposito spazio
dei moduli da presentare all’Agenzia delle
Entrate, riservato alla destinazione del 5x1000,
il codice fiscale dell’Associazione. L'opzione
non costa nulla, ma dara modo di aiutare
concretamente le iniziative dellANMIC: lotta
alle barriere architettoniche sul territorio;
ampliamento dei servizi per i disabili e per le
loro famiglie; promozione e difesa dei diritti
delle persone in condizioni di fragilita.

Fai la scelta
giusta:
decidi

di donare!

5 x mille

SCRIVI NELL'APPOSITO SPAZIO
ANMIC || NOSTRO CODICE FISCALE
ASSOCIAZIONE NAZIONALE MUTILATI E INVALIDI CIVILI
Ente Morale per Decreto del Presidente della Repubblica 23.12.1978
Via Autostrada, 3 - 24126 Bergamo - Tel. 035 315339 - Fax 035 4247540

www.anmichergamo.org

Autofficina ALE - Via Locatelli, 13/G - 24020 Ranica (BG)
Tel. e Whatsapp 035.514448 - E_mail: autofficinaale@tiscali.it - www. autofficinaale.it




PLANTARI E CALZATURE SU MISURA BERGAMO
BUSTI, CORSETTI E TUTORI
CARROZZELLE E DEAMBULATORI
SISTEMI ANTIDECUBITO

CALZE ELASTICHE

CORSETTERIA E INTIMO TREVIGLIO
POLTRONE RELAX

CASSANO D’ADDA

servizio a domicilio | noleggio | assistenza

ORTOPEDIA CONVENZIONATA ASL E INAIL

20




RINNOVA LA TESSERA PER IL 2023
Una scelta concreta di autentica solidarieta

Con il 2023, 'ANMIC é in procinto di avviare una serie di iniziative concrete per dare risposte efficaci alle sfide
che, da oltre sessant'anni, vedono I'Associazione in prima linea per promuovere e salvaguardare i diritti delle
persone piu fragili. Si tratta di un impegno forte, che risponde all'esigenza, mai cosi vitale come in questo
periodo contrassegnato da crisi e da difficolta, di non dare nulla per scontato: purtroppo, come dimostrano
anche episodi recenti, occorre evitare di cadere nella tentazione di credere che i traguardi gia raggiunti non
possano essere rimessi in discussione e che i risultati ottenuti non abbiano bisogno di adeguate protezioni.
Grazie all'autorevolezza conseguita "sul campo" attraverso un‘attivita di costante dialogo ai massimi livelli
istituzionali, a una competenza ai massimi livelli nelle questioni legislative e amministrative, e al tempo
stesso con il servizio qualificato e competente reso sul territorio ogni giorno dai propri delegati comunali,
medici, legali, tecnici ed impiegati, 'ANMIC costituisce un punto di riferimento insostituibile per i disabili
e per le loro famiglie ai quali offre risposte e assistenza senza vendere facili illusioni o causare inutili, e
dannose, perdite di tempo.

Per proseguire in questa direzione, tuttavia, I'Associazione nazionale mutilati e invalidi civili, anche a
Bergamo, ha bisogno dell'aiuto costante dei propri associati. Ogni tessera - nel vero senso della parola -
appare piccola, eppure e indispensabile per comporre l'intera immagine. L'auspicio, davvero sentito, é che
nessuno "si dimentichi" del’ANMIC una volta conseguiti i propri obiettivi. Rinnova, dunque, anche nel 2023
la tua iscrizione al’ANMIC e fai iscrivere i tuoi conoscenti. Insieme conteremo sempre di pitl.

La quota annua di iscrizione o rinnovo della tessera é di 47,80 euro.

I versamenti vanno effettuati esclusivamente con una delle seguenti modalita:
» in contanti presso la Sede provinciale o la delegazione del proprio Comune;
» con il bancomat presso la Sede provinciale;

« sul ¢/c postale n. 15898240 intestato all’ANMIC di Bergamo;

» con bonifico bancario tramite il codice Iban IT07A0306911166100000017857.

(Le offerte volontarie devono essere effettuate direttamente presso la Sede provinciale oppure utilizzando
il conto corrente postale o bancario).

Il Presidente provinciale - Giovanni Manzoni
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CASTELLI

RISCALDAMENTO « CONDIZIONAMENTO
TRATTAMENTO ACQUA « ENERGIE ALTERNATIVE
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CASTELLI Srl

Via G. Falcone, 2 (Curnasco) TREVIOLO (BG)
Tel. 035.6221231 - Cell. 347.9869514
www.castellipasquale.it

Al



ANMIC

SERVIZI DISPONIBILI PRESSO LA SEDE PROVINCIALE DI BERGAMO

e 2 s e
4 . Indennita di frequenza
| perminori

(scuola e riabilitazione)

Pratiche agevolazioni
fiscali per famiglie con
figli disabili; ISEE e RED;
Consulenze fiscali

Acquisto automezzi con

, agevolazioni (riduzione

IVA, detrazioni Irpef,
sconti dal concessionario)

Pratiche per il
collocamento

obbligatorio ﬁ.

| Servizi C.A.F.

e Patronato

Via Autostrada, 3 - Bergamo

ASSOCIAZIONE NAZIONALE MUTILATI E INVALIDI CIVILI

Tel. 035 315339 - Fax 035 4247540

\I\ Domande di invalidita e
—= civile e indennita di ’
% accompagnamento . :

(legge 68 e legge 104)

Tessera di libera

Esenzioni dal
pagamento
del bollo auto

circolazione sui mezzi
o ditrasporto regionali

www.anmicbergamo.org - info@anmicbergamo.org

Per tesseramento e contributi:
Codice IBAN: IT07A0306911166100000017857

Consulenze legali

Abbattimento
barriere
architettoniche

Contrassegno
europeo
di parcheggio

Servizio trasporto associati

Richiesta contributo
per acquisto di
computer

e strumenti
tecnologicamente
avanzati

L'/ANMIC offre ai propri iscritti,
residenti nel comune di

Bergamo o nei paesi della
fascia urbana, il trasporto
= dei disabili con pulmini

opportunamente attrezzati

in Ospedali e Centri di cura
e di riabilitazione.

>

B4 ANMIC BERGAMO

SERVIZIO PULMINI
PER IL TRASPORTO
DEGLI ASSOCIATI

Il servizio & organizzato dall’ANMIC
di Bergamo in collaborazione con la
Cooperativa  Sociale  U.I.CiBe. per
accompagnare i propri associati nelle
strutture sanitarie per visite o cicli di cura.

E rivolto alle persone con problemi di
deambulazione.

E effettuato con automezzi attrezzati ed
¢ regolato dalle “Norme Generali per la
Gestione dei Pulmini”, stabilite dal Consiglio
provinciale.

Maggiori dettagli si possono ottenere
telefonando in sede.

Servizio disponibile previa prenotazione:

035 315339

Ripararione ¢ Manutenzione
Sistemi di Scorrimento a Sponde

Scarica il Catalogo

Relax Deluxe

SCOPRI DI PIUY
ingquadra il codice

Sali e Scendi in Autonomia
Riposa Senza Timore di Cadere

SAVOLDI

Savoldi Paolo e C. S.n.c.
via Canonica, 81 - Treviglio

Tel. 0363.40.703

www.savoldi.net

L.a Tua Zona di Comfort che Contrasta
con EfMicacia le Cadute Accidentali

Smart-Bed Deluxe

Non perdere la tua sicurezza, avrai piu tempo per pensare alle cose importanti della vita!




SEDE A.N.M.I.C.

Via Autostrada, 3 - 24126 Bergamo -Tel. 035 315 339
E-mail posta ordinaria: info@anmicbergamo.org
E-mail posta certif.: anmicbergamo @registerpec.it
www.anmicbergamo.org

Orari di Segreteria

Lunedi, Martedi, Giovedi e Venerdi
dalle 8.30 alle 12.00 - dalle 14.00 alle 17.30
Mercoledi e Sabato - dalle 8.30 alle 12.00

Rag. Giovanni Manzoni - Presidente

Ing. Ferruccio Bonetti - Vicepresidente

CONSULENZE PER GLI ASSOCIATI

| consulenti sono a disposizione degli Associati
su appuntamento con la Segreteria: tel. 035 315339

Barriere Architettoniche
Geom. Maurizio Pasquini: tel. 035 315339

Contenzioso Sindacale
Dr. Gianfranco Merlini

Consulenze Legali
Avv. Randazzo Bondioni
Avv. Silvia Vitali (lunedi su appuntamento)

Interpretazione Contratti Finanziari - Bancari
A disposizione un esperto in materia

Medici di Categoria
Dott. Adnan Tarawneh Dott.ssa Luisa Porrati
Dott. Alessandro Rubini Dott.ssa Maddalena Rizzo
Dott. Anna Maria Caffi Dott.ssa Maria Assunta Scandolera
Dott.ssa Daniela Mendogni Dott.ssa MariaTeresa Lorenzi
Dott. Mario Bertazza
Dott. Michele Libraro
Dott.ssa Patrizia Chiari
Dott. Giovanni Geranio Dott. Salvatore Dieli
Dott. Giuseppe Bettoni Dott. Vincenzo Di Giorgio
Dott. Giuseppe Maccarana Dott. Vito Brancato

Dott. Francesco Benedetti
Dott. Francesco Ghilardi
Dott. Giorgio Corvi

Medici Certificatori
Dott. Andrea lanniello

DAL 10 NOVEMBRE 2020
CALCINATE

Consulenze Scuola
Sig.raVanna Mazza
Sig. Nicola Sisto

Presso Presidio Ospedaliero
ogni martedi
dalle 10.00 alle 11.00

SPORTELLI DISTACCATI

PEDALE PAPA GIOVANNI XXl
Torre 2 - Piano 4 - Ufficio 15
Martedi e Venerdi dalle 9.00 alle 11.00

ALME
Presso CF & C Studio Associato srl
Via Locatelli, 49
Venerdi dalle 9.30 alle 10.30

BOLGARE
Presso il Comune
Martedi dalle 9.00 alle 10.00

ASTELLI CALEPI
Presso il Comune
Lunedi dalle 9.00 alle 10.00

CASTRO
Presso il Comune - 2° piano -Tel. 035960666
Giovedi dalle 10.00 alle 11.00

CREDARO
Presso il Comune
Giovedi dalle 10.15 alle 11.15

FONTANELLA
Presso il Comune
Su appuntamento dei Servizi Sociali
Tel. 0363997555 - Lunedi dalle 09.30 alle 10.30

GAZZANIGA
Dal 29 marzo ogni mercoledi dalle 9.30 alle 11.00
presso la Casa della Comunita
primo piano palazzina marrone c/o ospedale

GRUMELLO DEL MONTE
Presso il Comune
Lunedi dalle 10.30 alle 11.30
LA BOTTEGA c/o FONDAZ. IL BOLDESICO
Via Signorelli, 91/93
Mercoledi dalle 09.00 alle 10.00

LOVERE
Via Bertolotti, 9 -Tel. 035983539
Sabato dalle 09.30 alle 10.30

LURANO
Presso la Casa Ex Curato (vicino alla Biblioteca)
Giovedi dalle 11.00 alle 12.00

MADONE - (BONATE SOTTO - FILAGO)
Presso Casa delle Associazioni - Via Patrioti
Mercoledi dalle 09.00 alle 10.00
Venerdi dalle 10.30 alle 11.30

ROMANO DI LOMBARDIA
Presso il Centro Medico Avalon
Via Pigola, 1 - Solo su appuntamento
Tel. 0363911033 - Lunedi dalle 10.30 alle 12.30

SAN PELLEGRINO TERME
Contattare Sig.ra Franca Giupponi
Tel. 338 1617977

SARNICO
Presso Casa di Riposo Faccanoni
Giovedi dalla 09.00 alle 10.00

SCANZOROSCIATE
Presso il Comune - Solo su appuntamento
Tel. 035654760 - Giovedi dalla 09.00 alle 10.00

SERIATE
Via Venezian, 11/A -Tel. 035302352
Martedi dalle 09.00 alle 12.00

TRESCORE BALNEARIO
Presso il Centro Zelinda
Per prenotazioni -Tel. 035944904 int. 7
Lunedi dalle 14.30 alle 16.00
TREVIGLIO
Presso il Centro Diurno -Via dell'Era, 1
Lunedi dalle 09.00 alle 12.00
VILLONGO
Presso il Comune
Su appuntamento dei Servizi Sociali
Tel. 035927222 - Giovedi dalle 11.30 alle 12.30
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SIAMO L'AEROPORTO
DELLA CAPITALE ITALIANA
DELLA CULTURA 2023

La cultura & a pochi passi da te. Nell'anno di Bergamo Brescia
2023 immergiti nella bellezza dei nostri territori e scopri una
Capitale unica. Milan Bergamo Airport: aeroporto ufficiale di
Bergamo Brescia Capitale Italiana della Cultura 2023.

milanbergamoairport.it fw
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